
स्थानीम सयकाय सञ्चारन ऐन, २०७४ को दपा १०२ उऩदपा (१) फभोजजभ याइनास नगयऩालरका, 
नगयकामयऩालरकाको फैठकफाट स्वीकृत बएको तर रेजिए फभोजजभको कामयववलध सवयसाधायणको जानकायीको 
रालग प्रकाशन गरयएको छ ।   

याइनास नगयऩालरकाको आधायबतू नगय अस्ऩतार/स्वास््म सॊस्था स्थाऩना तथा सॊचारन 
कामयववलध, २०८२ 

प्रस्तावना :  

याइनास नगयऩालरकाभा स्वास््म सेवाको ऩह ॊच फवृि गनय तथा स्वास््म सेवाराइ ववजशष्टीकृत गयाउनका रालग स्थानीम  
सयकाय सॊचारन ऐन २०७४ अन साय १५ शैमा सम्भको अस्ऩतार/स्वास््म सॊस्थाहरु स्थानीम सयकायरे आपै 
स्थाऩना गनय तथा सॊचारन गनय सक्ने गयी स्थानीम सयकायको एकर अलधकाय ऺेत्र लबत्र सभावेश बएको ह ॊदा 
आधायब  त नगय अस्ऩतार स्थाऩना तथा सॊचारन गयी ग णस्तयीम स्वास््म सेवा प्रदान गनयका रालग याइनास 
नगयऩालरका, नगयकामयऩालरकाको फैठकफाट लभलत २०८२/०१/१० भा मो “याइनास नगयऩालरकाको आधायबतू नगय 
अस्ऩतार/स्वास््म सॊस्था स्थाऩना तथा सॊचारन कामयववलध २०८२”  स्वीकृत गयी रागू गयेको छ। 

 १. सॊजऺप्त नाभ य प्रायम्ब :  

 (१) मस कामयववलधको नाभ “याइनास नगयऩालरकको आधायबतू नगय अस्ऩतार/स्वास््म सॊस्था स्थाऩना तथा सॊचारन 
कामयववलध २०८२ ” यहनेछ । 

(२) मो कामयववलध त रुन्त प्रायम्ब ह नेछ ।  

२. ऩरयबाषा :  ववषम य ऩरयबाषारे अको अथय नरागेभा मस कामयववलधभा, 
(क) “अस्ऩतार” बन्नारे मस याइनास नगयऩालरकाभा स्थाऩना बएय सॊचारन ह ने अस्ऩतारराई सम्झन  ऩदयछ ।  

 

स्थानीम याजऩत्र 

बाग-२ 

याइनास नगयऩालरकाद्वाया प्रकाजशत 
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(ि) “स्वास््म सॊस्था” बन्नारे मस याइनास नगयऩालरकाफाट स्थाऩना बएय सॊचारन ह ने स्वास््म सॊस्थाहरुराइ सम्झन  
ऩदयछ । 

 (ग) “स्वास््म शािा” बन्नारे मस याइनास नगयकामयऩालरका अन्तयगतका अस्ऩतार सवहत सम्ऩूणय स्वास््म 
सॊस्थाहरुराई सॊचारन, लनमभन तथा व्मवस्थाऩन गनय याइनास नगयऩालरकाभा अवस्थीत स्वास््म शािा सम्झन  ऩदयछ। 

 (घ) “स्वास््म सॊमोजक” बन्नारे नगयऩालरकाको स्वास््म शािाको प्रभ िराई सम्झन  ऩदयछ ।  

(ङ) “अस्ऩतार/स्वास््म सॊस्था सॊचारन तथा ब्मफस्थाऩन सलभलत” बन्नारे याइनास नगयऩालरकाभा स्थाऩना गयी 
सन्चारन बएका अस्ऩतार/स्वास््म सॊस्था सॊचारन तथा ब्मफस्थाऩन सलभलतराई फ जझनेछ । 

(च) “अस्ऩतार प्रभ ि” बन्नारे अस्ऩतार सॊचारन तथा ब्मफस्थाऩन सलभलतको सदस्म सजचवराई सम्झन ऩदयछ   

(छ) “स्थामी कभयचायी” बन्नारे अस्ऩतारको दयफन्दी अन साय सभामोजन/सरुवा/ऩदस्थाऩन बई आउने कभयचायीराई 
सम्झन  ऩदयछ। 

(ज) “कयाय सेवाका कभयचायी” बन्नारे स्थानीम सयकाय/प्रदेश अन्म लनकामफाट स्थानीम आवश्मकता अन साय सेवा 
प्रवाहराई सहज फनाउने उदेश्मका साथ लनजित सभम (ववढभा १ वषय) को रागी सेवा सम्झौता गयी काभकाजभा 
िवटई आएको अवस्था/कभयचायीराइ सम्झन  ऩदयछ ।  

(झ) “आधायब  त स्वास््म सेवा” बन्नारे आभ नागरयकको स्वास््म सेवाको आवश्मकता ऩ या गनयका रागी याज्मफाट 
श रब रुऩभा लन्श ल्क उऩरब्ध ह ने प्रवयधना्भक, प्रलतकाया्भक, उऩचाया्भक तथा ऩ नयस्थाऩना्भक स्वास््म सेवाराई 
सम्झन ऩदयछ ।  

(३) अस्ऩतार/स्वास््म सॊस्था स्थाऩना तथा सॊचारन प्रकृमा : 
(क) अस्ऩतार/स्वास््म सॊस्थाको स्थाऩना गरयने ऺेत्रभा फसोवास गने जनताको आवश्मकताराई भध्मनजय गदै 
अस्ऩतार/स्वास््म सॊस्था स्थाऩना गनय आवश्मक यहेको य सो ऺेत्रभा अस्ऩतार/स्वास््म सॊस्था स्थाऩना गने बनी नगय 
सबा/कामयऩालरका फाट लनणयम बएको ह न  ऩनेछ । 

(ि) अस्ऩतार/स्वास््म सॊस्था सॊचारनको रागी आवश्मक ऩने जनशजिको सम्फन्धभा दयफन्दी सॊयचना लनभायण गयी 
नगय सबा/ कामयऩालरका फैठकभा अन भोदन गयाउन  ऩनेछ ।   

(ग) कयाय सेवाभा कभयचायी ब्मफस्थान तथा ऩदऩूलतय गदाय सावयजलनक स चना गरय ि ल्रा प्रलतस्ऩधाय गयी ऩदऩ लतयको 
ब्मफस्था गरयन  ऩदयछ । 

(घ) अस्ऩतार /स्वास््म सॊस्था ऩूणय रुऩभा स्थाऩना बई सॊचारनभा आउन  ऩूवय गरयने सम्ऩूणय तमायी ऩूवायधाय ववकास, 

साभाग्री िरयद तथा ब्मफस्थाऩन, कभयचायी ब्मफस्थाऩन, स्रोत ऩरयचारन, कामय अन गभन, लनमभन तथा सम्ऩूणय कामयहरु 
नगय कामयऩालरकाको कामायरम भापय त गरयनछे । अस्ऩतार/स्वास््म सॊस्था ऩूणय रुऩभा सॊचारनभा आए ऩिात ्
अस्ऩतार /स्वास््म सॊस्था सॊचारन तथा ब्मफस्थाऩनको रागी मस कामयववलधरे तोके फभोजीभको अस्ऩतार/स्वास््म 
सॊस्था सॊचारन तथा ब्मफस्थाऩन सलभलत गठन गयी सॊस्था व्मवस्थाऩन तथा सॊचारनका रागी जजम्भेवाय फनाइनछे । 

(ङ) अस्ऩतार/स्वास््म सॊस्था याइनास नगयऩालरका भापय त स्थाऩना बई सॊचारनभा आएता ऩलन लनमभान साय 
प्रदेश/सॊजघम सयकायरे अऩन्व लरनराई क नै वाधा ऩने छैन साथै प्रदेश तथा सॊघीम सयकाय फाट प्राप्त ह न े
स्थामी/कयाय सेवाका जनशजिराई ऩदस्थाऩन गरय काभकाजभा िटाउन क नै फाधा ऩने छैन ।  



(च) अस्ऩतारको हकभा प्रचलरत कान नको अधीनभा यवह अस्ऩतार फाट प्रदान गरयने आधायब  त स्वास््म सेवा 
फाहेकको थऩ सेवा सञ्चारन गनयका रालग नगय कामयऩालरकाको फैठकफाट अन भोदन गयाइ स–श ल्क सेवाहरु थऩ 
गनयका रालग फाधा ऩने छैन साथै सो फाट प्राप्त यकभ अस्ऩतारको आन्तरयक आम्दानीभा जम्भा गन यऩनेछ। 
आवश्मकता अन साय उि यकभ याइनास नगय अस्ऩताररे अस्ऩतारको भभयत, ववकास, सॊचारन रगामत जनशजि 
ब्मफस्थाऩनभा िचय गनय सक्नेछ । 

(छ)अस्ऩतार तथा वलथयङ सेण्टयको हकभा अस्ऩतार तथा वलथयङ सेण्टयभा काभ गने जचवक्सक तथा अन्म 
स्वास््मकभॉ य नलसयङ स्वास््मकभॉहरुराई नेऩार सयकायफाट उऩरब्ध ह ने अलतरयि सेवा वाऩतको बत्ता, जोजिभ बत्ता 
,यालत्रकालरन सेवा बत्ता तथा स्थानीम  सयकायको लनणयम अन साय उऩरब्ध गयाउन ेअन्म बत्ता सभेत जचवक्सक तथा 
स्वास््मकभॉराई उऩरब्ध गयाउन क नै फाधा ऩने छैन । 
४.अस्ऩतार/स्थानीम स्वास््म सॊस्थाफाट सञ्चारन ह न ेभ ख्म सेवाहरु :   

 ऩरयवाय लनमोजन सेवा 
 आधायब  त स्वास््म सेवा  

 स यजऺत भातृ् व तथा प्रजनन स्वास््म सेवा 
 िोऩ सेवा 
 ऩोषण सेवा 
 झाडाऩिारा लनमन्त्रण कामयक्रभ 

 श्वास प्रश्वास योग लनमन्त्रण कामयक्रभ 

 औरो तथा काराजाय लनमन्त्रण कामयक्रभ 

 ऺमयोग लनमन्त्रण कामयक्रभ 

 क ष्ठयोग लनमन्त्रण कामयक्रभ 

 एड्स /मौन योग लनमन्त्रण कामयक्रभ 

 भहाभायी लनमन्त्रण तथा दैवी प्रकोऩ व्मवस्थाऩन कामयक्रभ 

 वातावयणीम सयसपाई तथा पोहोय भैरा ब्मफस्थाऩन  

 स्वास््म जशऺा, स चना तथा सञ्चाय 

 गाउघय जक्रनीक कामयक्रभ  

 भवहरा स्वास््म स्वमॊसेववका कामयक्रभ 

 उऩचाय सेवा  

 भेलडको लरगर सेवा  

 स्वास््म वीभा कामयक्रभ 

 स ऩयीवेऺण तथा अन गभन 

 प्रशासलनक कामय 
 येलडमोरोजी सेवा(अस्ऩतारभा भात्र)  

 प्रमोगशारा सेवा  



 शव गहृ/ऩोस्टभाटयभ सेवा(अस्ऩतारभा जचवक्सकफाट भात्र) 
 शल्म जचवक्सा सेवा( अस्ऩतारभा भात्र) 
 अस्ऩतार फाट सॊचालरत पाभेसी सेवा(अस्ऩतारभा भात्र)  

 फवहयॊग सेवा  

 २४ घण्टा आकस्भीक सेवा(अस्ऩतारभा भात्र)  

 एम्फ रेन्स सेवा  

 अन्तय  सेवा(अस्ऩतारभा भात्र)  

 नसने योग लनमन्त्रण तथा योकथाभ रगामत आिा, नाक, कान घाटी, भानलसक स्वास््म सेवा 
 टेलरभेलडलसन सेवा 
 यावष्डम अलबमान रगामत तालरभ, गोष्ठी, सेलभनाय एवॊ ववववध स्वास््म कामयक्रभ 

५.ग णस्तय स लनजितता सम्फन्धी  ब्मफस्था : याइनास नगयऩालरका भापय त स्थाऩना ह न ेअस्ऩतार तथा स्वास््म 
सॊस्थाहरुरे लनम्न फभोजजभको ग णस्तयको भाऩदण्ड ऩूया गयेको ह न  ऩनेछ  

(क) फवहयॊग सेवाभा आउन े ववयाभीहरुको चाऩका आधायभा ववयाभी दताय, ऩयाभशय, लनदाना्भक सेवाहरु य औषधी 
कऺभा लछटो छरयतो सेवा ददने ब्मफस्था लभराउन  ऩदयछ ।  

(ि) स्वास््म सॊस्थाभा ववश्व स्वास््म सॊगठनरे लनधाययण गयेका भाऩदण्ड फभोजजभ सॊक्रभण लनमन्त्रणको ब्मफस्था बएको 
ह न  ऩनेछ य सो को लनमलभत य प्रबावकायी अन गभन गन य ऩनेछ । 

(ग) अस्ऩताररे ववलबन्न ईकाईफाट प्रदान गने सेवाहरु स्तरयम रुऩभा सॊचारन गन य ऩनेछ य सो को लनमलभत य 
प्रबावकायी अन गभन ह न   ऩनेछ । 

(घ) अस्ऩताररे फवहयॊग सेवा प्रदान गने जचवक्सकहरु उऩरब्ध ह न ेसभम तालरका (ददन य फाय ि ल्ने गरय) सफैरे 
देख्न ेठाउभा याजिएको ह न   ऩनेछ । 

(ङ) ववयाभी वा ववयाभीको येिदेि गने ब्मजिराई योग य उऩचाय ऩद्घलत फाये स्ऩष्ट जानकायी ददने ब्मफस्था ह न  ऩनेछ 
। अस्ऩतार/स्वास््म ंॊसॊस्थाभा उऩरब्ध स्रोत साधन, स्वास््मकभॉ वा स्वास््म जनशजिको ऺभतारे स्वास््म 
सभस्माको सभाधान ह न नसक्ने अवस्था आएभा फढी स्रोत, साधन सम्ऩन्न स्वाॊस््म सॊस्थाभा उऩचाय, ऩयाभशय य सेवाको 
लनलभत्त ऩठाईने प्रवक्रमाराई प्रषेण बलनन्छ । सो सम्फन्धी लनणयमको सम्ऩूणय अलधकाय उऩचाय सेवा उऩरब्ध गयाउन े
जचवक्सक/स्वास््मकभॉभा ऩूणय रुऩभा लनवहत यहनछे । अस्ऩतार/स्वास््म सॊस्थाभा उऩरब्ध स्रोत य साधनफाट 
सभाधान गनय नसकेका सभस्मा अस्ऩतार ह दै लफषेशऻ सेवा प्रदामक ठूरा अस्ऩतारसम्भ प्रषेण गरयनेछ ।  

(च) अस्ऩतार ऩरयसय तथा सेवा ददन ेकऺहरुको लनमलभत रुऩभा सयसपाइको व्मवस्था गन यऩनेछ । 

(छ) सफैरे देख्न ेस्थानभा ग नासो/उज यी ऩेवटका याजिएको ह न  ऩनेछ । 

(ज) जनग नासो ब्मफस्थाऩनको रालग ग नासो स ने्न अलधकायी तोकी जनग नासो तथा ऩनय आएको उज यी सभाधान गने 
ब्मफस्था लभराएको ह न   ऩनेछ । साथै सभाधान ह न नसक्ने बएभा सो को कायण सम्फजन्धत ब्मजिराई जानकायी 
गयाउन  ऩनेछ ।  



(झ) ववयाभीरे अस्ऩतार/स्वास््म सॊस्थाफाट सेवा प्राप्त गनय राग्न ेश ल्क, प्रकृमा तथा अवधी सभेत ि राईएको सेवाग्राही 
वडाऩत्र अस्ऩतार/स्वास््म सॊस्थाको अग्र बागभा देजिने गयी याख्न  ऩनेछ य सोवह अन रुऩ सेवाको स लनजितता गन य 
ऩदयछ। 

(ञ) अस्ऩतारभा आउने ववयाभीराई आवश्मक ऩने जानकायी गयाउन सोधऩ छ वा सहामता कऺको ब्मफस्था गयी 
सेवाग्राहीराई आवश्मक जानकायी ददन ेब्मफस्था गयेको ह न  ऩनेछ । 

 (ट) अस्ऩताररे २४ सैं घण्टा दऺ स्वास््मकभॉफाट य आवश्मकता अन साय जचवक्सकको ब्मफस्था सवहत आकजस्भक 
सेवा ददन ेब्मफस्था गयेको ह न  ऩनेछ । 

 (ठ) अस्ऩतारभा सकबय ज्मेष्ठ नागरयकको रालग ववशेष स ववधा बएको शैमाको ब्मफस्था गरयन ऩनेछ ।  

(ड) स्वास््म सॊस्था सञ्चारन गरयने बवन य अन्म ऩूवायधाय बवन सॊवहता य सम्फजन्धत ऺेत्रको बवन लनभायण सम्फजन्ध   
भाऩदण्ड अन रुऩ ह न   ऩनेछ ।  

(ढ) अस्ऩताररे सूचना अलधकायी तोक्न  ऩनेछ । 

 (ण) अस्ऩताररे प्रदान गने स्वास््म सेवाको ग णस्तयराई स लनजित गनय यावष्डम तथा अन्र्तयावष्डम ग णस्तय जचन्ह लरन 
आवश्मक कदभ चाल्न ऩनेछ । 

 (त) अस्ऩतार यहने स्थान ध वा,ध रो,ध्वनी,जर तथा जलभन प्रद षण फाट भ ि बएको ह न  ऩनेछ ।  

(थ) अस्ऩतार यहने ऺेत्र य हातालबत्र उऩम ि स यऺाको ब्मफस्था बएको, अस्ऩतार सम्भ सहज सडक मातामातको 
ऩह च बएको ह न  ऩनेछ । 

 (द) अस्ऩतारभा ऩानी, ववज री (ब्मकअऩ सवहत), सॊचाय स ववधा, ऩावकय ङ स ववधा, स्वस्थकय वातावयणको रालग फृऺ ायोऩण 
तथा फगैचाको ब्मफस्था बएको ह न  ऩनेछ । 

 (ध) जोजिभऩूणय पोहोय ब्मफस्थाऩनका रालग उऩम ि प्रववधीको प्रमोग गयी पोहोय ब्मफस्थाऩन गरयएको ह न  ऩनेछ । 

 (न) पाभेसी कऺभा औषधीको ग णस्तय ह्रास नह नेगयी स यऺीत बण्डायण गने ब्मफस्था लभराउन  ऩनेछ । साथै ताऩ 
सॊवेदनशीर औषधी तथा भ्माजक्सनको बण्डायण तोवकएको ताऩक्रभभा बण्डायण ह न  ऩनेछ । उऩचायभा प्रमोग ह ने राग  
औषध जन्म औषधीहरु जचवक्सकको लरजित प्रजेस्क्रप्सन अन साय भात्र आम्दानी य िचयको अलबरेि सवहत ववतयण गने 
ब्मफस्था लभराएको ह न  ऩनेछ ।  

(ऩ) म्माद नाघेका औषधीहरु उऩम ि ववलध अऩनाई नष्ट गने ब्मफस्था बएको ह न  ऩनेछ । 

(प) आकजस्भक सेवाका रालग चावहने आवश्मक औषधीहरु चौववसै घण्टा उऩरब्ध ह ने ब्मफस्था ह न  ऩनेछ ।  

(फ) अस्ऩताररे आफ्नै ऩरयसय लबत्र अस्ऩतार पाभेसी सॊचारन गन यऩनेछ । अस्ऩतार पाभेसी सञ्चारन गनयका रालग 
अस्ऩताररे लनजी व्मजि वा सॊस्थासॊग सम्झौता गयी पाभेसी सञ्चारन गनय सक्नेछ ।  

ब) औषधीको ि द्रा भूल्मभा छ टको ब्मफस्था बएभा सफैरे देख्न ेगयी स चना टास गरयएको ह न  ऩनेछ ।  

(भ) अस्ऩतार लबत्र प्रबावकायी स चना सम्प्रषेणका रालग आन्तरयक टेलरपोन (इन्टयकभ) को ब्मफस्था बएको ह न  ऩनेछ  

(म) प्रहयी, एम्फ रेन्स, दभकर जस्ता आकजस्भक सेवाका टेलरपोन नम्फयहरु स्ऩष्ट देजिने गयी याख्न  ऩनेछ । 

 (य) आकजस्भक कऺ, वलथयङ कऺ, अऩयेसन कऺ रगामत सॊवेदनजशर कऺहरुभा आऩतकालरन ववद्य त ब्माकअऩ लसष्टभ 
यािेको तथा आवश्मक सफै स्थानभा ऩानीको ब्मफस्था बएको ह न  ऩनेछ ।  



 (र) अस्ऩतार हातालबत्र सेवाग्राही तथा सेवाप्रदामक हरुका रालग ऩमायप्त ऩानी य साफ न सवहतको सपा शौचारमको 
ब्मफस्था ह न   ऩनेछ । 

 (व) अस्ऩतारको वाडय तथा अन्म उऩचाय ददने स्थानभा आवश्मकता अन साय ववयाभीको साथभा यहने १ जना 
क रुवाराई फस्न सक्न ेप्रवन्ध ह न  ऩनेछ । साथै स्वास््म सॊस्था हाता लबत्र सपा य स ववधा म ि क्माजन्टनको ब्मफस्था 
बएको ह न  ऩनेछ । 

 (श) अस्ऩतारभा प्रमोग ह ने एप्रोन, ऩञ्जा, टोऩी, ज त्ता, तन्ना, तवकमा, िोर, रुभार जस्ता कऩडा ध न तथा अस्ऩतारभा बनाय 
बएका ववयाभीहरुको र गा ध ने स ववधाको ब्मफस्था बएको ह न  ऩनेछ । 

 (ष) अस्ऩतारभा स यऺा ब्मफस्था लभराउन स यऺा गाडयको ब्मफस्था बएको ह न  ऩनेछ, आऩतकारीन आवस्थाको रालग 
त्कार सेवा प्रदान गनय याज्मका स यऺा लनकामसॊग सभन्वम कामभ गने ब्मफस्था लभराएको ह न  ऩनेछ । 

(स) आकजस्भक कऺभा आकजस्भक अवस्थाभा फवहयगभन द्वायको आवश्मक ब्मफस्था लभराएको ह न  ऩनेछ ।  

(ह) अजक्सजन आऩूतॉको लनमलभत ब्मफस्था बएको ह न  ऩनेछ ।  

(ऺ) आकजस्भक कऺ, स ् केयी कऺ तथा वाडयभा सक्सन भेलसन, स चय सेट,एम्फ  ब्माग,अजक्सजन, आकजस्भक कऺभा 
कालडयमाक भोलनटय, इलसजी भेलसन, इरेजक्िक लडवपविरेटय, आकस्भीक औषधी सवहतको िरी, िावकमोस्टोभी सेट, बेनस 
सेक्सन सेट, इ टी ट्य व सेट, इ एन टी सेट, नेव राइजय, लस.लब.ऩी. राइन सेट, वाटयलसर ड्रनेज सेट, सूचना ऩाटी, दिर 
चेमय,स्िेचय, प ट स्टेऩ, जस्क्रन, ग्माजस्िक ट्य व सेट रगामत आवश्मक उऩकयणहरुको ब्मफस्था बएको ह न  ऩनेछ । 

 (त्र) अस्ऩतारभा चट्याङ छल्ने एजन्ट राइवटङ लसस्टभको जडान, आगो लनबाउन े पामय एजस्टङग्म सयको ब्मफस्था 
बएको ह न  ऩनेछ ।  

६.अस्ऩतार/स्वास््म सॊस्था सॊचारन तथा ब्मफस्थाऩन सलभलतको गठन,काभ,कतयब्म य अलधकाय : 

६.१ याइनास नगय आधायब  त अस्ऩतार सॊचारन तथा ब्मफस्थाऩन सलभलतको गठन देहाम फभोजजभ ह नछे । 

(१) नगय प्रभ ि - अध्मऺ ऩदेन 

(२) नगय उऩ प्रभ ि - उऩाध्मऺ ऩदेन 

(३) प्रभ ि प्रशासकीम अलधकृत - सदस्म ऩदेन 

(४) साभाजजक ववकास सलभलतको सॊमोजक - सदस्म ऩदेन 

(५) अस्ऩतार यहेको वडाको वडाध्मऺ – सदस्म ऩदेन  

(६) स्वास््म शािा प्रभ ि – सदस्म ऩदेन  

(७) स्वास््म तथा सयसपाई ऺेत्रभा काभ गयीयहेका सभाजसेवीहरु भध्मेफाट सलभलतको अध्मऺरे भनोनीत गयेको १ 
जना दलरत भवहरा सवहत २ जना - सदस्म 

(८) स्थानीम व्माऩाय सॊघको प्रलतलनधी, रब्ध प्रलतवष्ठत सभाजसेवी, जनप्रलतलनधी य लफषम ववऻ भध्मेफाट सलभलतको 
अध्मऺरे भनोलनत गयेको २ जना - सदस्म  

(९) अस्ऩतार यहेको वडाको भाध्मलभक ववद्यारमभा कामययत प्र.अ.य जशऺकहरु भध्मे सलभलतफाट भनोलनत १ जना - 
सदस्म  

(१०) भवहरा स्वास््म स्वमॊसेववकाहरुभध्मे फाट सलभलतरे भनोनीत गयेको १ जना - सदस्म  

(११) अस्ऩतार प्रभ ि/भेलडकर अलधकृत /भेलडकर स ऩरयटेण्डेन्ट १ जना - सदस्म सजचव  



६.२ अस्ऩतार/स्वास््म सॊस्था सॊचारन तथा ब्मफस्थाऩन सलभलतको काभ,कतयब्म य अलधकाय देहाम फभोजजभको ह नछे्–  

क) कभयचायी व्मवस्थाऩन  

(१) अस्ऩतार/स्वास््म सॊस्थाभा दयफन्दी अन साय ऩूया कभयचायी बए नबएको हने तथा आवश्मकता अन साय काज, 

तालरभ, गोष्ठीभा ऩठाउने । 

 (२) सदस्म सजचवफाट कभयचायीको ७ ददनसम्भको काज तथा लफदा स्वीकृत गने य ्मस बन्दा फढी लफदाको हकभा 
लसपारयस साथ ऩालरकाभा ऩठाउन े।  

 (३)  आन्तरयक स्रोत बएभा आवश्मकता अन साय थऩ कभयचायीको व्मवस्था लभराउने ।  

 (४)  कभयचायीको काभको भूल्माङ्कन गयी प्रो्साहान गने व्मवस्था लभराउने ।  

  (५) भवहरा स्वास््म स्वमॊ सेववकाराई प्रो्साहन गने ।  

ि) बौलतक ऩूवायधाय 

 (१) उऩरब्ध बौलतक सम्ऩजत्त, बवन, जग्गा, िानेऩानी,   लफज री, पलनयचय आददको सॊयऺण तथा उजचत उऩमोगको 
व्मवस्था लभराउने ।  

(२) भालथ उजल्रजित बौलतक सम्ऩजत्त अऩ ग बएभा व्मवस्था लभराउने ।   

(३) भवहराहरुका रालग गोऩनीमता कामभ गनय अस्ऩतार/ स्वास््म सॊस्थाभा छ ट्टै जाॉच्ने कोठाको व्मवस्था लभराउने  

(४) अस्ऩतार/स्वास््म सॊस्था वरयऩरय सयसपाइको व्मवस्था लभराउने ।  

(५)  गाउॉघय तथा िोऩ जक्रलनकका रालग आवश्मक स्थान उऩरव्ध गयाउने ।  

 

ग) औषधी उऩकयण 

(१) अस्ऩतारभा २४ सै घण्टा आकजस्भक सेवा उऩरब्ध ह ने ब्मफस्था लभराउने । 

(२) ववयाभीराई बनाय गयी उऩचाय सेवा उऩरब्ध गयाउन अन्तय¨ सेवाको उऩरब्ध ह ने आवश्मक ब्मफस्था लभराउने ।  

(३) अस्ऩतार/स्वास््म सॊस्था, गाउघय जक्रलनक, िोऩ जक्रलनकफाट ददइने सेवाका रालग आवश्मक औषलध उऩकयण 
बए नबएको मवकन गयी अबाव बएभा उऩरब्ध गयाउने व्मवस्था लभराउने ।  

(४) अस्ऩतार /स्वास््म सस्थाभा लनमलभत रूऩभा औषलध आऩूलतयको तथा बण्डायणका रालग उजचत व्मवस्था लभराउने  

(५) औषलध िचयको पॉ टवायी दैलनक रूऩभा अद्यावलधक गने /गयाउने ।  

(६) आऩ्कारीन अवस्था तथा भहाभायीका रालग जगेडा औषधी तथा उऩकयणको व्मवस्था लभराउन े।  

घ) स्रोत ऩरयचारन  

(१) सॊस्थाको आम्दानी लनमलभत रूऩभा सलभलतको िाताभा जम्भा गने व्मवस्था लभराउने ।  

(२) अस्ऩतार/स्वास््म सॊस्था बएको ऩालरका/वडा लबत्र बएका सॊस्थाहरु जस्तै ववलबन्न गैसस, वडा, साभ दावमक वन, 

स्थानीम क्रफ आददभा सम्बाववत स्रोत ऩवहचान गने ।  

(३) आऩ्कारीन अवस्था (प्रकोऩ, भहाभायी) भा वडा लबत्र बएका वा फावहयफाट सभेत भानवीम स्रोत य अन्म स्रोत 
िोजी गने य उजचत ऩरयचारनको व्मवस्था लभराउने । 
ङ) स शासन् 
(१) सॊस्थाको आन्तरयक रेिाऩयीऺण गने व्मवस्था लभराउन े।  



(२) वषयभा एक ऩटक फाह्य रेिाऩयीऺण गयाउने ।  

(३) साभाजजक रेिाऩयीऺण कम्तीभा वषयको एक ऩटक गयाउने ।  

(४) स्वास््म सॊस्थाभा नागरयक फडाऩत्रको व्मवस्था गने ।  

(५) स्वास््म सेवाभा साभाजजक सभावेशीकयण गने ।  

च) मोजना/ कामायन्वमन/ अन गभन्  

(१) रजऺत जनसॊख्मा सॊम्फन्धी स चना सॊकरन गने व्मवस्था लभराउने य सेवा सवस यरब फनाउन प्राथलभकता ऺेत्र 
तोक्ने ।  

(२) उऩरब्ध सेवा जनसभ दाम सम्भ ऩ गे नऩ गेको एवकन गने ।  

(३) सभ दामफाट आएका ग नासा वा स झावराई सभेटी सभाधानका लनलभत्त ऩहर गने ।  

(४) ववशेष स्वास््म कामयक्रभहरुराई प्राथलभकीकयण गदाय ववशेष ध्मान ददने (जस्तै ऩरयवाय लनमोजन, स यजऺत भातृ् व, 

िोऩसेवा, ऩोषण सेवा, ऺमयोग, क ष्ठयोग, प्रमोगशारा, येलडमोरोजी ,शल्मजचवक्सा सेवा आदद) ।  

(५) सञ्चालरत कामयक्रभहरुको लनमलभत रुऩभा अन गभन गने ।  

(६) लनमलभत रूऩभा मोजना फनाई स ऩरयवेऺण गने साथै कामयक्रभको प्रगलत सभीऺा गने ।  

छ) सञ्चाय, सभन्वम य सहमोग :  

(१) अस्ऩतार/स्वास््म सॊस्थाभा सलभलतको लनमलभत भालसक फैठक गने ।  

(२) सलभलतका सदस्महरु फीच एक आऩसभा याम्रो सॊम्फन्ध कामभ गने ।  

(३) भालसक वा अन्म आकजस्भक फैठक फस्न  ऩदाय सम्ऩूणय सदस्महरुराई ऩत्राचाय गने ।  

(४) औषलध, सयसभान, औजाय, कभयचायी वा अन्म आवश्मक सहमोगका रालग स्वास््म शािा, स्वास््म, जनस्वास््म वा 
जजल्रा सभन्वम सलभलतको कामायरम, प्रदेश सयकाय तथा लनदेशनारम य सॊजघम सयकाय सॊग सभन्वम गने ।  

(५) नगयऩालरका /वडा लबत्र बएका सम्ऩूणय सॊघ सॊस्थाहरु सॊग सभन्वम गयी स्वास््म कामयक्रभहरुराई फढी 
प्रबाफकायी फनाउने व्मवस्था लभराउने । 

७. अन गभन तथा भ ल्माङकन  

स्थानीम सयकाय, प्रदेश सयकाय , सॊघीम सयकाय तथा सयोकायवारा लनकाम फाट सभम सभमभा अन गभन तथा 
भ ल्माङ्कनको व्मवस्था लभनाउने  ।  

८. स्वास््म चौकी, आधायब  त स्वास््म सेवा केन्द्र, साभ दावमक स्वास््म इकाइ, सहयी स्वास््म केन्द्र तथा  आम वेद 
औषधारम सॊचारन तथा ब्मफस्थाऩन सलभलतको गठन्  

स्वास््म चौकी, आम वेद औषधारम सॊचारन तथा ब्मफस्थाऩन सलभलतको गठन लनम्न फभोजजभ  ह नछे। 

१) नगयप्रभ ि – सॊयऺक  

२) सम्फन्धीत वडाको वडाध्मऺ - अध्मऺ  

३) सलभलतरे भनोनमन गयेका लनवायजचत भवहरा सदस्महरुफाट १ जना - उऩाध्मऺ  

४) सम्फन्धीत वडाभा यहेको ऺेत्रको ववद्यारमका प्रभ ि/ प्राचामय भध्मेफाट १ जना भवहरा - सदस्म  

५) स्थानीम उद्योग वाजणज्म सॊघको प्रलतलनधी १ जना - सदस्म  

६) सलभलतफाट भनोनीत स्वास््म ऺेत्रको जानकाय भवहरा स्वास््म स्वमॊसेववकाहरुफाट भध्मेफाट १ जना –सदस्म 



७) वडा कामायरमको सजचव - सदस्म  

८) स्वास््म सॊस्था प्रभ ि-  सदस्म सजचव  

९.ऩदावधी :   

अस्ऩतार/स्वास््म सॊस्था सॊचारन तथा ब्मफस्थाऩन सलभलतको कामयकार ३ वषयको ह नेछ ।  

 लनवायजचत ऩदालधकायीहरु एवभ ् सदस्महरुको ऩदावलध अको लनवायचन बई नमाॉ ब्मजिरे ऩदबाय ग्रहण 
नगरुन्जेर सम्भ ह नेछ ।  

 सलभलतरे आवश्मक ठानेभा स्थानीम  सयकायको क नै अलधकृत वा अन्म क नै ववशेषऻराई सलभलतको आभजन्त्रत 
सदस्मको रुऩभा उऩजस्थतीका रालग आभन्त्रण गनय सक्नछे ।  

 सलभतीरे आवश्मक ठानेभा स्थानीम  दलरत, म वा, वकशोय–वकशोयी,साभाजजक सॊघ सॊस्थाका प्रभ िहरुराई 
ववषमफस्त  अन साय आभन्त्रण गयी आभजन्त्रत सदस्मको रुऩभा याख्न सक्नेछ ।  

 फैठकको रालग ऩदाधीकायीको ५१ प्रलतशत उऩजस्थती अलनवामय ह न  ऩनेछ ।  

 भालथका फ दाभा ज नस कै क या रेजिएको बए ऩलन अध्मऺ सवहत अन्म भनोलनत ऩदालधकायीहरुरे आफ्नो ऩदीम 
जजम्भेवायी ऩ  या नगयेभा स्थानीम  सयकायरे लनणयम गयी ज नस कै फित ऩदफाट हटाउन सक्नेछ ।  

१०.देहामका मोग्मता बएको ब्मजि सलभलत ऩदालधकायी एवभ ्सदस्म ऩदभा लनम जिको रागी मोग्म ह नछे  

 नेऩारी नागरयक ।  

 नैलतक ऩतन देजिने पौजदायी अलबमोगभा कस यदाय ठहयी सजाम नबोगेको ।नेऩार सयकाय,  प्रदेश सयकाय, 

स्थानीम सयकाय वा अन्तगयतको क नै सॊगदठत सॊस्था सॊग क नै वेरुज  वा फक्मोता फाकी नयहेको ।  

 उच्च नैलतक चरयत्र बएको य कारो स जचभा नऩयेको ।  

 ववदेशी याष्डको नागरयकता वा स्थामी  आवसीम अन भती नलरएको । 

११. रेिा सलभती गठन 

नगय अस्ऩतारको रेिा व्मवस्थाऩन तथा अन गभनका रालग देहाम फभोजजभको रेिा सलभती गठन ह नछे 

क. नगयकामयऩालरकाको कामायरमरे तोकेको रेिा सम्फन्धीत लफषमभा जानकाय  ब्मजि - सॊमोजक  

ि. नगयकामयऩालरकाको रेिा अलधकृत-सदस्म  

ग. नगयकामयऩालरकाको कामायरमरे तोकेको कामयऩालरका भवहरा सदस्म-सदस्म  

११.१ रेिा सलभतीको काभ कतयब्म यअलधकाय  

क.फावषयक कम्तीभा २ ऩटक आ.रे.ऩ.गयी प्रलतवेदन सभलतभा ऩेश गन य ऩने छ । 

ि. आवश्मकता अन साय रेिा सम्फन्धी आन्तयीक अन गभन ऩयाभसय ददन सक्नछे ।  

१२.सल्राहाकाय सलभलत गठन  

आवश्मकता अन साय अस्ऩतार सॊचारन तथा ब्माफस्थाऩन सलभतीरे “सल्राहाकाय सलभलत” भनोनीत गनय सक्ने छ ।  

 

१३. स्थानीम स्वास््म सॊस्था सॊचारन तथा ब्मवस्थाऩन सलभलत फैठक सञ्चारन प्रवक्रमा 
ऩूवय सूचना् फैठक ह न बन्दा तीन ददन अगालड ऩत्र वा अन्म भाध्मभफाट सलभलतका सदस्महरुराई (फैठक फस्ने लभलत, 

सभम, स्थान य छरपरको ववषमफाये जानकायी ददएको ह न  ऩदयछ ।  



फैठक ऩ जस्तका् फैठकको लनणयम एवॊ उऩजस्थलतको अलबरेि याख्न ेफैठक ऩ जस्तका यािेको ह न  ऩदयछ ।  

छरपरका ववषमहरुको तमायी् फैठकका रालग आवश्मक छरपरका ववषमहरु ऩूवय लनधायरयत ह न  ऩदयछ  

सहबागीहरुको फस्ने व्मवस्था् फैठक स्थानभा सदस्महरु सभान ऩालतक य सजजरोसॉग फसेको ह न  ऩदयछ ।  

उऩजस्थलत सॊख्मा् फैठकभा सदस्महरुको उऩजस्थलत ५१ प्रलतशत वा मस बन्दा फढी यहेको ह न  ऩदयछ ।  

प्रगलत सभीऺा् फैठकभा अजघल्रो फैठकभा बएका लनणमयहरुको प्रगलत सभीऺा ह न  ऩदयछ ।  

सदस्महरुको सहबालगता् फैठकभा सफै सदस्महरुराई ऩारैऩारो आ-आफ्नो  बनाइ याख्न ेभौका ददइन  ऩदयछ ।  

लनणयम प्रवक्रमाभा सहबालगता् फैठकभा उऩजस्थत भवहरा य दलरत सदस्महरुरे आफ्नो बनाइहरु यािेको य उि 
बनाइराई लनणयम प्रवक्रमाभा भह्व ददएको ह न  ऩदयछ ।  

जजम्भेवायी फाॉडपाड् कामयमोजनाभा उजल्रजित कामयहरु गनय एकबन्दा फढी सदस्महरुराई जजम्भेवायी तोवकएको 
ह न  ऩदयछ ।  

भालसक प्रगलत सभीऺा् स्वास््म सॊस्थाफाट गत भवहनाभा गरयएको कामयक्रभको प्रगलत सभीऺा गन यऩदयछ ।  

आगाभी कामयक्रभहरुको जानकायी् स्वास््म सॊस्थाका प्रभ ि वा अन्म कभयचायीफाट आगाभी भहीनाभा ह ने स्वास््म 
सम्फन्धी कामयक्रभ फाये जानकायी ददन ऩदयछ ।  

अलबरेि याख्न ेतरयका् फैठकका लनणयमहरु फ दागत रूऩभा कामयमोजनाको स्वरूऩभा अलबरेि याख्न ऩदयछ ।  

आगाभी फैठक् आगाभी फैठकका लनजम्त लभलत य सभम तोकेको ह न  ऩदयछ ।  

वैठक सभम् तोवकएको ठीक सभमभा श रु गयेय ठीक सभमभा नै अन्त गयेको ह न  ऩदयछ ।  

प्र्मेक फैठकको एजेन्डा य लनणयमहरु लनजित ढाॊचा अन सायको भाईन्म ट ऩ जस्तकाभा अलबरेिीकयण गन यऩदयछ  

अध्मऺ वा सदस्म सजचवरे कामयमोजनाभा तोवकएको जजम्भेवाय व्मजिराई काभको अवस्थाफाये सोध्न ेगयेको ह न  ऩदयछ 
।  

कामयमोजनाभा तम गयेको कामय सम्ऩन्न गनय जजम्भेवाय व्मजिराई अन्म सदस्महरुरे आवश्मकता अन साय सहमोग 
गयेको ह न  ऩदयछ ।  

स्थानीम स्तयको प्राकृलतक प्रकोऩको इलतहासराई आधाय भानी ऩूवय तमायी गन यऩने ह न्छ ।  

१४. भानव सॊशाधन ब्मफस्थाऩन 

(क) अस्ऩतार सॊचारनको रालग नगयऩालरकाफाट स्वीकृत बएको सॊगठन तथा व्मवस्थाऩन सवेऺणको आधायभा देहाम 
फभोजजभ जनशजिको व्मवस्थाऩन गन यऩनेछ ।हार स्थाई सेवाभा फाहार यहेका य भालथल्रो शैजऺक मोग्मता 
बएकाहरुराई प्रथालभकता ददई सॊगठन तथा व्मवस्थाऩन सवेऺण फाट स्वीकृत ऩदभा ब्मफस्थाऩन गन यऩने ह न्छ । 

क्र.सं. पद  तह  आवश्यक संख्या  

१  General  Practioner (MDGP) ९/१० १   

२ Medical officer ८/९ २ 

३ Public Health Officer ७/८ १  

४ Staff Nurse ५/६ ७ 



५ Health Assistant  ५/६ ५ 
६ Ayurveda Assistant   ५/६ १ 
७ Radiographer ५/६ १ 
८ Pharmacist ५/६ २ 
९ Ophthalmic Assistant  ५/६ १ 
१० Dental hygienist  ५/६ १ 
११ Anesthesia Assistant  ५/६ १  

१२ Lab Technician  ५/६ २ 

१३ Admin/ Finance ५/६ १ 
१४ Office Assistant   ४ 
                      जम्मा  ३० 

 

(ि) साभ दावमक स्वास््म ईकाइ तथा शहयी स्वास््म केन्द्रको हकभा कजम्तका एक जना अ.हे.व य एक जना 
अ.न.भीको ब्मफस्था ह नऩनेछ । आवश्मकता अन साय नगयऩालरकारे साभ दावमक स्वास््म इकाईभा ववयाभीको चाऩ य 
सेवा ववस्तायराइ भध्मनजय गयी जनशजि थप्न क नै फाधा ऩने छैन । 

 

 

 

१५. आकजस्भक कऺको रालग न्म नतभ औषधी, औजाय तथा उऩकयणहरु  

(क) औषधीहरु् 

क्र.स . औषधीको नाम  औषधधको बनावट ऩरिमाण / मात्रा  

1 Acetylsalicyclic acid (aspirin) Tablet  75 mg  

2 Adrenaline (epinephrine) Injection  1mg in 1 ml 

3 Albendazole  Chewable Tablet 400mg  

Suspension  200mg/5ml  

4 Aluminium hydroxide + Magnesium 
Hydroxide (antacid) 

Tablet  250mg+250mg 

5 Amitriptyline  Tablet  10mg       25mg  

6 Amlodipine  Tablet  5mg 

7 Amoxicillin  Oral tablet  500mg  

Powder for oral suspension  125mg /5ml,100ml  

Dispersible Tablet  125mg  

250 mg   

8 Ampicillin Powder for IV/IM injection 250mg vial 

500mg vial  



9 Artemether + Lumefantrine (AL) 
(Artemisinin based Combined Therapy 
- ACT) 

Tablet  20mg +120mg  

10 Artesunate  Injection  60mg ampoule 

11 Atropine  Injection  0.6mg in 1 ml  

12 Azithromycin Tablets 250mg  

    500mg 

14 Benzathine benzylpenicillin Powder for Injection 1200000IU 

15 Calamine  Lotion  15%w/v,30ml 

16 Calcium gluconate  Injection  1gm per 10ml (100mg/ml 
of 10ml) 

17 Carbamazepine  Tablets 100mg 

      200mg  

18 Cefixime  Tablet  200mg  

19 Ceftraixone  Powder for injection  250mg/vial  

500mg/vial  

1gm w/vial  

20 Cetrizine HCL  Tablet  10 mg  

Syrup 5mg/5ml 

21 Charcoal activated Powder in sachet  10gm 

22 Chlorhexidine (CHX) Solution Solution, 0.2% oral 50ml 

Ointment  4%,5gm 

24 Ciprofloxacin Tablets 250mg 

500mg 

Eye/Ear Drop  0.3%w//v,5ml 

Eye ointment 0.3,5g 

Injection  200mg/100ml 

25 Clotrimazole Skin Cream 1%,25g 

Vaginal Tablets 100mg 

Mouth Paint 1%w/v,15 

26 Clove Oil Liquid  5ml 

27 Cloxacillin Capsules 250mg 

Powder for oral  liquid  125mg/5ml in 100 

29 Cotrimoxazole (Sulphamethoxazole 
and Trimethoprim 5.1 

Tablets 400mg+80mg 

  800mg+160mg 

Syrup  200mg+40mg/5ml, 60ml 

31 Dexamethasone  Injection  4mg in 1ml ampoule  

32 Dextrose (glucose0 Injections 5%, 500ml  

25% of 50 ml amp 

33 Diazepam  Injection  2ml amp  (5mg/ml) 

    Tablet 5mg 

34 Diclofenac sodium Tablet  50mg 

    Injection  3ml ampoule (25mg/ml) 

35 Doxycycline  Capsule  100mg 

38 Fluconazole  Capsule 150mg  

39 Flucoxetine Capsule 20mg 



40 Folic acid Tablet 5 mg 

41 Frusemide  Tablet 40mg 

42 Gentamicin Injection 40mg/ml in 2ml 

43 Gention Violet  Aqueous solution 1%, 10 ml  

44 Glimepiride Tablets 1 mg 

2 mg  

47 Hydrocortisone  Powder for injection  100mg in vial  

48 Hydrocortisone butylbromide  Injection  Inj.20mg/ml 

Tablet  10mg    

49 Ibuprofen  Tablets  200mg 

400mg  

Syrup 100 mg/5ml 

52 Lignocaine hydrochloride  Injection  2% in vial ,30 ml 

53 Lignocaine with adrenaline 
1:10,000,30ml 

Injection 2% plus Adrenaline 
1:10,000,30 ml 

54  Losartan  Tablets 25 mg 

50mg 

55 Magnesium Sulphate  Injection  500mg/ml in 2ml 
ampoule  

58 Metformin  Tablets 500mg 

1000 mg 

59 Methyldopa  Tablet  Tab 250mg  

60 Metoclopramide  Tablet  10 mg  

    Solution  5 mg/5 ml 

    Injection  5 mg/ml in  2 ml ampoule 

61 Metronidazole Tablets 200mg 

400mg 

Oral liquid  200 mg/5ml ,90 ml 

Injection  500mg/ 100ml 

62 Mifepristone + Misoprostal Tablet combi pack includes 
200mg +4(200)mcg 

63 Misoprostal  Tablet 200mcg  

64 Neomycin skin  Ointment  2%w/v 10 gm  

65 Nifedipine Tablet  10mg 

66 Nitrofurantion  Tablet  100mg 

67 Normal Saline NS Solution  0.9% Infusion solution, 
500ml 

69 Oral Rehydration Salts (ORS)  Powder  WHO formula sachet/ 
litrs  

70 Oxygen Inhalation  Medical Gas 

71 Oxymetazoline Nasal drop  0.025%:10ml 

0.05% 10ml 

72 Oxytocin  Injection  10 IU/ml 

73 Paracetamol  Injection  150mg/ml in 2 ml 
ampoule  

Tablet  500mg  



Syrup  125 mg/5ml, 50ml 

76 Permethrin Lotion  1% 100ml 

Cream  5% w/v 30g 

77 Pheniramine  Injection  22.75 mg/ml 2ml 

78 Phenobarbital  Tablet  30 mg  

Injection  100mg/ml 

79 Povidone Iodine  Solution  5%w/v 500 ml 

80 Pralidoxim solution  Injection  500mg,20ml 

81 Prednisolone  Tablets 5mg 

  10mg 

  20mg 

82 Primaquine  Tablet  7.5mg 

83 Pyrodoxine  Tablet  10mg  

84 Ranitidine  Tablet  150 mg  

Injection  25mg/ml in 2ml ampoule 

85 Ringer Lactate (RL)  Solution  500ml 

86 Risperidone  Tablets  1mg  

      2mg  

88 Salbutamol  Solution for nebulization  1 mg/ml of 15 ml 

Oral Liquid  2mg/ 5 ml 

Tab 4 mg  

MDI  100 mcg 

89 Silver sulfadiazine  Cream  0.2% w/v 15g 

91 Tetanus Toxoid (TT) Injection  0.5ml / dose  

92 Tetracycline  Eye ointment 1%, 5g 

93 Tinidazole  Tablet  500 mg 

94 Sodium Valporate  Tablet  200mg 

96 Vitamin B complex  Tablet   

97 Vitamin K1 Injection  1mg/0.5ml 

98 Zinc Sulphate  Dispersible Tablet  10mg  

  20mg 

 (ि) उऩकयणहरु :  

1.Ambu Bag with mask (different size)  

2.Artery Forceps  

3.Salbutamol Inhaler  

4.BP instrument 

5.Blood Transfusion set  

6.Clinwax ear drop  

7.Crepe bandage 4" & 6"  

8.Dissection Forceps Tooth & non- Tooth  

9.Disposable syringe 3cc,5cc,10cc,20cc Etc.  



10.Endo Tracheal Tube (pediatric & Adult)3.0-8.5  

11.Laryngeal mask Airway 3.0-8.5  

12. Foly"s catheter 6f-20f, 3 way  

13.Gloves different size  

14.I/V canula14-24 G  

15.I/V set, Pediatric Burret  

16.I/V infusion Set  

17.C.V.P. line set  

18.Chest Tube Diff. size  

19.Ipratropium bromide Inhaler+solution  

20.Knee Hammer  

21. Laryngoscope with blade (adult , pediatric size)  

22.Leucoplast 

23.Oxymetazoline nasal Drop  

24.Needle Holder  

25.Ryle"s Tube(N/G Tube)  

26.Scissors (diff. types)  

27.Silver Sulphadiazine Cream  

28.Stethescope 

29.Sunction machine with tubes  

30.Thermometer 

31. Sphygnomanometer  

32.Tongue Depresser  

33.Torch light  

34.Uro Bag  

35.Wooden Splint Different Size  

36.Spinal Board -1 

 37.Cervical Collar 1-5  

38.Antibiotic Inj. Different  

39.Pulse Oxymeter  

40.Otoscope 

41. Opthalmoscope  

42.Glucometer 



43.Digital Clock  

44.Oxygen supply  

45.Emergency medicine trolly  

46.ECG machine  

47.Suture Set  

48.  Enema set 

49.Vision Drum with Light & X-ray Reader Drum with Light 50.Cheatal Jar, 

Tray,dressing Drum 

१६. अस्ऩतार (सलभलत)/स्वास््म सॊस्था(सलभलत)को कोष  :  अस्ऩतार/स्वास््म सॊस्था(सलभलत)को नाभभा आफ्नो छ टै 
कोष यहने य उि कोषभा देहाम फभोजजका यकभहरु यहनेछन ्। 

 नेऩार सयकाय(सॊजघम सयकाय), प्रदेश सयकाय य स्थानीम सयकायफाट स्वास््म सॊस्था सॊचारनको रागी प्राप्त 
ह ने अन दानको यकभ 

 स्वास््म सॊस्थाको सेवा प्रदान गये वाऩत प्राप्त ह न ेआम्दानी वाऩतको यकभ  

 दात ृलनकाम वा दाताहरुफाट प्राप्त ह ने यकभ  

 अन्म आन्तरयक वा वाह्य श्रोतफाट प्राप्त ह ने यकभ  

२. सलभलतको काभ कायफाहीभा ह ने िचय उऩदपा (१) फभोजजभको कोषफाट सलभलतको फैठकको लनणयम अन साय िचय 
गरयनेछ । मस्तो यकभ िचय गदाय सावयजलनक िरयद ऐन तथा लनमभावरी तथा प्रचलरत कानून फभोजजभ गन यऩनेछ ।  

३.सलभलतको भ र िाता क नै स्थानीम  क फगयको फैकभा िोरी सॊचारन गरयनेछ ।  

4.सलभलतको िाता अस्ऩतार प्रभ ि य नगयऩालरकारे तोकेको रेिा सभ हको कभयचायीको सॊम ि दस्तितफाट सञ्चारन 
गरयनेछ ।  

5.सलभलतको कोषभा क नै लनजित उदेश्म स्वरुऩ जम्भा ह न आउने यकभ ज न प्रमोजनको रालग प्राप्त बएको हो सोवह 
प्रमोजनको रालग भात्र िचय गन य ऩनेछ ।  

6.फाह्य याष्ड ,सॊघसॊस्था वा ब्मजिफाट यकभ प्राप्त गनयको रालग प्रचलरत कान न फभोजजभ अन भलत लरन ऩनेछ ।  

7.सलभलतरे ववलबन्न कल्माणकायी कोषहरु सॊचारन गनय सक्नेछ । सोको कामयववलध स्थानीम  तह फाट जस्वकृत 
गयाउन ऩनेछ ।  

१७. सम्ऩजत्त य कोष हस्तान्तयण :  

साववक आदेश वा लनदेजशका/लनमभावरी फभोजजभ प्रस्ताववत अस्ऩतार/स्वास््म सॊस्था(अऩग्रडे)को सलभलतको नाभभा 
यहेको सफै चर अचर सम्ऩलत मसै लनदेजशका/लनमभावरी फभोजजभ सॊचारन ह ने अस्ऩतार/स्वास््म सॊस्था सॊचारन तथा 
ब्मफस्थाऩन सलभलतको नाभभा स्वत् हस्तान्तयण ह नेछ ।  

१८. रेिा य रेिा ऩरयऺण : (क) सलभलतको आम ब्ममको रेिा भहारेिा ऩरयऺकको कामायरमरे तोकेको  ढाचा 
फभोजजभ याख्न  ऩनेछ ।  

(ि) कोषको आन्तरयक रेिाऩरयऺण कजम्तभा २ ऩटक सलभलतको लनणयम फभोजजभ ह नेछ ।  



(ग) कोषको अजन्तभ रेिाऩरयऺण प्रलतलरत कानून फभोजजभ भान्मता प्राप्त (आइक्मानभा दताय बएको) रेिा ऩरयऺक 
पभय वा कम्ऩलनफाट गयाउन ऩनेछ । स्थानीम सयकाय फाट रेिा ऩयीऺक छनौट गरयएको अवस्थाभा सोही अन साय 
ह नेछ ।  

(घ) नगय कामयऩालरकाको कामायरम तथा स्वास््म शािारे ज नस कै वित सलभलतको वहसाव वकताव जाॉच्न वा जॉचाउन 
सक्नेछ ।  

१९. मो कामयववलध राग  बएका फित देजि याइनास नगयऩालरका  वडा नॊ ४ भा यहेको चक्रलतथय स्वास््म चौकी 
स्तयोन्नती बइ याइनास आधायब  त नगय अस्ऩतारको रुऩभा सञ्चारन ह नेछ ।  

२०.स्तयवृवि गरयएको स्थास््म चौकीभा कामययत कभयचायीहरुराइ अस्ऩतारको दयफन्दी सॊयचनाका आधायभा दयफन्दी 
सभामोजन गरयनेछ ।  

२१. लनदेशन ददन े: 

स्थानीम  सयकायरे सलभलतको काभ कायफाहीका सम्फन्धभा सलभलतराई आवश्मक लनदेशन ददन सक्नेछ य ्मसयी 
ददईएको लरजित लनदेशनको ऩारना गन य सलभलतको कतयब्म ह नेछ ।  

२२.ऩरयभाजयन : 

अस्ऩतार/स्वास््म सॊस्था सॊचारनका क्रभभा क नै कानूनी सभस्मा बई काभ गनय फाधा अड्चन बएभा अस्ऩतार/स्वास््म 
सॊस्था सॊचारन तथा ब्मफस्थाऩन सलभलतरे लनणयम गयी सो ववषमभा नगयकामयऩालरकाराई लरजित अन योध गनय सक्नेछ 
। सभम य आवश्मकता अन साय मस अस्ऩतार/स्वास््म सॊस्था स्थाऩना तथा सॊचारन कामयववलध २०८१ 
नगयकामयऩालरकारे ऩरयभाजयन गनय सक्नछे ।  

२३.अलबरेि तथा प्रलतवेदन : 

अस्ऩतार तथा स्वास््म सॊस्था भापय त गयेका वक्रमाकराऩ तथा प्रगलतहरुको वववयण रगामत अन्म आवश्मक 
कागजातहरु भालसक रुभभा स्वास््म शािाभा/रेिा शािाभा अलनवामय रुऩभा प्रववष्ट गन यऩनेछ ।  

२४ .कायवाही ह न े: 

मस लनदेजशका ववऩरयत कामय गने ऩदालधकायी, स्वास््म सॊस्था, कभयचायी तथा सेवाग्राहीराई प्रचलरत कानून फभोजजभ 
कायवाहीका रालग लसपायीस गरयनेछ ।  

२५. िायेजी य फचाउ : 

भालथ उजल्रजितउ बए फभोजजभ गयेका कामयहरु मसै लनदेजशका फभोजजभ बएको भालननेछ । प्रचलरत सॊघीम तथा 
प्रादेजशक कानून सॊग फाजझएको अवस्थाभा सो फ दा स्वत िायेज ह नछे ।  

         
 

             आऻारे  
                                                                   धनेश्वय ऩौडेर  

                                                         प्रभ ि प्रशासकीम अलधकृत 

 


